


※番組は変更になる場合があります スカイA 検索

PROGRAM GUIDE

16（木） 17（金） 18（土） 19（日） 20（月） 21（火） 22（水） 23（木） 24（金） 25（土） 26（日） 27（月） 28（火） 29（水） 30（木） 31（金）

4
00 遠藤章造ＶＳ．ＧＯＬＦ！ ＳＥＡＳＯＮ３

4#156 #118 #119 #120 #121 #122 #123 #124 #125 #126 #127 #128 #129 #130 #131 #132
30 インフォメーション

5
00 遠藤章造ＶＳ．ＧＯＬＦ！ ＳＥＡＳＯＮ３

5#118 #119 #120 #121 #122 #123 #124 #125 #126 #127 #128 #129 #130 #131 #132 #133
30 インフォメーション

6
00 鈴木福ゴルフはじめました 00 遠藤章造ＶＳ．ＧＯＬＦ！ 00 Good Luck！ 00 ゴルフの宝島 00 鈴木福ゴルフはじめました 00 Good Luck！ 00 マダムシンコの 00 鈴木福ゴルフはじめました 00 遠藤章造ＶＳ．ＧＯＬＦ！ 00 Good Luck！ 00 CLUB 三貴 00 鈴木福ゴルフはじめました 00 Good Luck！ 00 マダムシンコの 00 鈴木福ゴルフはじめました 00 遠藤章造ＶＳ．ＧＯＬＦ！

6#30 SEASON4 #163 #120 #1 #31 #120 ゴル友！2 #153 #31 SEASON4 #164 #121 #5 #32 #121 ゴル友！2 #154 #32 SEASON4 #165
30 田中秀道のビッグ

ステップゴルフ
30 Good Luck！ 30 菅原大地のサイコーSWING 30 登山で頂きメシ！ 30 田中秀道のビッグステップゴルフ 30 Good Luck！ 30 菅原大地のサイコーSWING 30 登山で頂きメシ！ 30 田中秀道のビッグステップゴルフ 30 Good Luck！

#119 45 ゴルフギアQ #31 #120 45 ゴルフギアQ #32 #121

7
00 インフォメーション 00 ゴルフ

サバイバル
00 マダムシンコの 00 インフォメーション 00 ゴルフ

サバイバル
00 マダムシンコの 00 インフォメーション 7ゴル友！2 #153 ゴル友！2 #154

30 菅原大地のサイコーSWING 30 インフォメーション 30 菅原大地のサイコーSWING 30 マナミ&光里の 30 菅原大地のサイコーSWING
45 ゴルフギアQ 63rdステージ#1 45 ゴルフギアQ 63rdステージ#2 GOLF LOVERS #6 45 ゴルフギアQ

8
00 00 00 真弓＆勝成のＥｘｐｅｒｔ ＧＯＬＦ 00 00 00 真弓＆勝成のＥｘｐｅｒｔ ＧＯＬＦ

8スカイA 全力ゴルフ宣言２０２4
ＪＬＰＧＡ ステップ・アップ・ツアー

　スカイA 
全力ゴルフ宣言

２０２4

第89回
関西オープン 
ゴルフ選手権

#524 #525 #526 #527 #528 #529 #530 #531
30 インフォメーション スカイA 全力ゴルフ宣言２０２4

ＪＬＰＧＡ ステップ・アップ・ツアー
30 インフォメーション インフォメーション45 比叡の光 スカイA 全力ゴルフ宣言２０２4 45 比叡の光

9
00

ゴルフ侍、見参 ！
00

ゴルフ侍、見参 ！ 9ツインフィールズレディース
トーナメント

地域みらいグル－プ 
レディス 

佐嘉窓乃梅カップ
#456 #457 #458 リゾートトラスト

レディス 
#459 #460 #461 #462 #463

10
00 インフォメーション 00 インフォメーション 10最終日 PART１

最終日 PART1 30 インフォメーション 30

ゴルフサバイバル
30

ゴルフサバイバル第1日 PART1 第2日 PART1 第1日 PART1 第2日 PART1

11
00 インフォメーション 00 女子プロの練習を覗いてみた。

1115 インフォメーション 15 ゴルフギアQ 68thステージ#1 68thステージ#2 68thステージ#3 15 インフォメーション 68thステージ#4 69thステージ#1 69thステージ#2 69thステージ#3 69thステージ#4
30 女子プロの練習を覗いてみた。 30 30 インフォメーション 30 インフォメーション45 ゴルフギアQ 45 ゴルフギアQ

12
00 田中秀道のビッグステップゴルフ 00 スカイA 

全力ゴルフ宣言
２０２4

00 00 00 鈴木福ゴルフはじめました 00 田中秀道のビッグステップゴルフ 00 探偵！
ナイトスクープ

【松本人志局長】

00 スポーツクライミング2024

12#31 第12回リードユース日本選手権
いわて盛岡大会

第10回ボルダーユース日本選手権 
いわて盛岡大会30 スカイA

全力ゴルフ宣言
２０２4

ＪＬＰＧＡ ステップ
・アップ・ツアー

30
スカイA

全力ゴルフ宣言
２０２3

ＪＬＰＧＡ ステップ
・アップ・ツアー

30 第3日 最終日
スカイA 全力ゴルフ宣言２０２4

ＪＬＰＧＡ ステップ・アップ・ツアー
スカイA 

全力ゴルフ宣言
２０２4

#1665 男子決勝 女子決勝 ユースB男子女子決勝 ユースA＆ジュニア男子女子決勝

13 第89回 
関西 

オープン 
ゴルフ 
選手権

00 00 インフォメーション 00 これ余談なん
ですけど...

00 千鳥の
相席食堂

00 [ダンス]  
THE JAM FINAL 2024 13スカイA 全力ゴルフ宣言２０２4

ＪＬＰＧＡ ステップ・アップ・ツアー
30 ゴルフギアQ

ツインフィールズレディース
トーナメント

45 #24 #256 #2 #3

14
地域みらい 
グル－プ 
レディス 

佐嘉窓乃梅
カップ

地域みらいグル－プレディス
佐嘉窓乃梅カップ

00 マナミ&光里の 00 鈴木福ゴルフはじめました 00 ボウリング革命 P★League シリーズ2023

14ツイン
フィールズ
レディース
トーナメント

 

第89回 
関西 

オープン 
ゴルフ 
選手権

 

スカイA 
スタジアム

GOLF LOVERS #6 #32 #1 #51 #52
30 2023パーフェクトボウリング

「Glicoセブンティーンアイス杯」
第10回プロアマボウリングトーナメント

スカイＡカップ2023 
プロボウリングレディース新人戦15 最終日 PART2 最終日 PART2 15最終日 PART2 阪神

vs
巨人

30 インフォメーション 30 インフォメーション ③  
決勝トーナメント１回戦

④ 
決勝トーナメント

準決勝～優勝決定戦 
＋アマ優勝決定戦

45 インフォメーション ① 
準決勝・前半戦

②  
準決勝・後半戦

16 第1日 PART2 第2日 PART2 00 菅原大地のサイコーSWING 00 インフォメーション 第1日 PART2 第2日 PART2 00 女子プロの練習を覗いてみた。 ③  
決勝ステップラダー

00 菅原大地のサイコーSWING

1615 ゴルフギアQ 15 ゴルフギアQ 15 遠藤章造ＶＳ．ＧＯＬＦ！ 15 登山で頂きメシ！ 15 ゴルフギアQ
30 インフォメーション 30 CLUB 三貴 30 30 インフォメーション 30 プロゴルファー SEASON4 #164 #32 30 菅原大地のサイコーSWING 30 Good Luck！ 30 セレクション

#6 #7 山口すず夏 #1 45 ゴルフギアQ #121 45 ゴルフギアQ

17
00 女子プロの練習を覗いてみた。 00 田中秀道のビッグ

ステップゴルフ
00 プロゴルファー 00 虎ヲタ 00 女子プロの練習を覗いてみた。 00 A-Golf 00

ゴルフサバイバル
00 インフォメーション 00 ゴルフ

サバイバル 1715 ゴルフギアQ 山口すず夏 #1 #56 リゾート
トラスト
レディス
２０２3

15 ゴルフギアQ #7
30 田中秀道のビッグ

ステップゴルフ
30 ゴルフギアQ 30 女子プロの練習を覗いてみた。 30 田中秀道のビッグステップゴルフ 30 遠藤章造ＶＳ．ＧＯＬＦ！ 30
45 45 ゴルフギアQ SEASON4 #163

甲子園
72ndステージ#1 72ndステージ#2 72ndステージ#3 72ndステージ#4

18
00 登山で頂きメシ！ 00 スカイA 

全力ゴルフ宣言
２０２4

00 最終日 最終日 00 登山で頂きメシ！ 00 インフォメーション 00 インフォメーション 18#19 スカイA 
スタジアム

スカイA 
スタジアム

#20 #21 #22
30 菅原大地のサイコーSWING 30 インフォメーション 30 菅原大地のサイコーSWING 30 ゴルフの宝島 30 女子プロの練習を覗いてみた。 30 虎ヲタ
45 ゴルフギアQ 45 ゴルフギアQ #1 45 ゴルフギアQ #56

19
00 第89回 

関西 
オープン 
ゴルフ 
選手権

00 マナミ&光里の 00 00 00 虎ヲタ 00 登山で頂きメシ！ 00 00 GOLF×GOLF 2023 00

東京
六大学
野球

19阪神
vs

東京 
ヤクルト

阪神
vs

東京 
ヤクルト

GOLF LOVERS #6 ゴルフ侍、
見参 ！

スペシャル

#56 #31 ゴルフ侍、
見参 ！

スペシャル

30 小泉孝太郎が女子プロと 30 THE野球盤
阪神レジェンド大集結!

30 小泉孝太郎が女子プロと リシャール・ミル
ヨネックスレディス 
ゴルフトーナメント

2023 in 朝霧

本気ゴルフ！ #7 スカイA 全力ゴルフ宣言２０２4
ＪＬＰＧＡ ステップ・アップ・ツアー

本気ゴルフ！ #8

20
00 第2回 遠藤章造

VS.GOLF
グランド

チャンピオン大会

00 リゾート
トラスト
レディス

最終日

00 第22回 
RELO CLUB 
全日本企業対抗 
ゴルフトーナメント

20２０２4
春季リーグ戦

#14 #15

21
00 マダムシンコの 00 第22回 

RELO CLUB 
全日本企業対抗 
ゴルフトーナメント

00 マダムシンコの 00 マナミ&光里の 第2日 最終日 21ゴル友！2 #153 地域みらいグル－プレディス
佐嘉窓乃梅カップ

ゴル友！2 #154 GOLF LOVERS #6

第3日PART2 甲子園 30 三浦桃香にチャレンジ 30 女子プロの練習を覗いてみた。 30 三浦桃香にチャレンジ 30 菅原大地のサイコーSWING 30 セレクション ＳＥＬＥＣＴＩＯＮ②

甲子園
ゴルフ！ #6 45 セレクション ゴルフ！ #7 45 ゴルフギアQ

22
00 菅原大地のサイコーSWING 5.19 00 登山で頂きメシ！ 00 マナミ&光里の 00 00 登山で頂きメシ！ 00 00 THE野球盤

阪神レジェンド大集結! 2215 ゴルフギアQ #31 GOLF LOVERS #6 15 ゴルフの宝島 スカイA 
スタジアム

#32
スカイA スタジアム30 菅原大地のサイコーSWING 30 30 女子プロの練習を覗いてみた。 30 セレクション #1 30 女子プロの練習を覗いてみた。 30 女子プロの練習を覗いてみた。

45 ゴルフギアQ スカイA 
スタジアム

45 ゴルフギアQ 45 ゴルフギアQ 45 ゴルフギアQ

23
00 00

ゴルフ侍、見参 ！
00 ゴルフ侍、

見参！
00 ゴルフ侍、

見参！ 23スカイA 全力ゴルフ宣言２０２4
ＪＬＰＧＡ ステップ・アップ・ツアー

阪神
vs

巨人

阪神
vs

北海道日本ハム
阪神
vs

東京 
ヤクルト

#291 #292 #293 #294 #295 #296

24 ツインフィールズ
レディース

トーナメント

00 ゴルフギアQ 00 ゴルフギアQ 00 ゴルフギアQ

2415 菅原大地のサイコーSWING 15 セレクション 15 菅原大地のサイコーSWING 15 菅原大地のサイコーSWING
30 真弓＆勝成のＥｘｐｅｒｔ ＧＯＬＦ 30 真弓＆勝成の 30 真弓＆勝成の

#597 #598 #599 #600 最終日
PART1＋2

Ｅｘｐｅｒｔ ＧＯＬF #562 Ｅｘｐｅｒｔ ＧＯＬF #563

1
00

千鳥の
相席食堂

00 2023パーフェクトボウリング 甲子園 1:00 00 登山で頂きメシ！

1「Glicoセブンティーンアイス杯」
第10回プロアマボウリングトーナメント

#14

第1日
PART1＋2

第1日
PART1＋2

第2日
PART1＋2

30 5.26 甲子園 30 プロ野球 
現役選手による 
シンポジウム

ゴルフギアQ

2 甲子園 00 ゴルフギアQ 5.28 5.29 5.30 215
ゴルフギアQ

① 
準決勝・前半戦

②  
準決勝・後半戦

15
ゴルフギアQ第2日 PART2 5.18 ③  

決勝ステップラダー
30 ＳＷＥＥＴ ＢＬＵＥ 30 ゴルフギアQ 「夢の向こうに」 

in 北海道#254・#255 45 ボウリングSP【PIN！PIN！】 #44 #45

3
3:00 00 00 ゴルフギアQ 3:00 3:00

3ゴルフギアQ 3:30

1（水） 2（木） 3（金） 4（土） 5（日） 6（月） 7（火） 8（水） 9（木） 10（金） 11（土） 12（日） 13（月） 14（火） 15（水）

4
00 遠藤章造ＶＳ．ＧＯＬＦ！ ＳＥＡＳＯＮ３

4#141 #142 #143 #144 #145 #146 #147 #148 #149 #150 #151 #152 #153 #154 #155
30 インフォメーション

5
00 遠藤章造ＶＳ．ＧＯＬＦ！ ＳＥＡＳＯＮ３

5#142 #143 #144 #145 #146 #147 #148 #149 #150 #151 #152 #153 #154 #155 #156
30 インフォメーション 30

登山で頂きメシ！
マンスリー
スペシャル

30 インフォメーション

6
00 マダムシンコの 00 鈴木福ゴルフはじめました 00 遠藤章造ＶＳ．ＧＯＬＦ！ 00 Good Luck！ 00 鈴木福ゴルフはじめました 00 Good Luck！ 00 マダムシンコの 00 鈴木福ゴルフはじめました 00 遠藤章造ＶＳ．ＧＯＬＦ！ 00 Good Luck！ 00 プロゴルファー 00 鈴木福ゴルフはじめました 00 Good Luck！ 00 マダムシンコの

6ゴル友！2 #150 #28 SEASON4 #161 #118 #29 #118 ゴル友！2 #151 #29 SEASON4 #162 #119 山口すず夏 #1 #30 #119 ゴル友！2 #152
30 田中秀道のビッグステップゴルフ 30 Good Luck！ 30 女子プロの練習を覗いてみた。 30 田中秀道のビッグステップゴルフ 30 Good Luck！ 30 菅原大地のサイコーSWING 30 登山で頂きメシ！ 30 田中秀道のビッグステップゴルフ

#117 45 ゴルフギアQ #118 45 ゴルフギアQ #30

7
00 インフォメーション 00

ゴルフサバイバル
00 マダムシンコの 00 インフォメーション 00 ゴルフ

サバイバル
00 マダムシンコの 00 インフォメーション 7ゴル友！2 #151 ゴル友！2 #152

30 菅原大地のサイコーSWING 30 インフォメーション 30 菅原大地のサイコーSWING 30 インフォメーション 30 菅原大地のサイコーSWING
45 ゴルフギアQ 61stステージ#4 62ndステージ#1 45 ゴルフギアQ 62ndステージ#3 45 ゴルフギアQ

8
00 真弓＆勝成のＥｘｐｅｒｔ ＧＯＬＦ 00 インフォメーション 00 ライジングレディース 

ゴルフTV
00 ゴルフ

サバイバル
00 真弓＆勝成のＥｘｐｅｒｔ ＧＯＬＦ 00 インフォメーション 00 ゴルフ

サバイバル
00 真弓＆勝成のＥｘｐｅｒｔ ＧＯＬＦ

8#593 #594 #595 #596 #597 #598 #599 #600 #523
30 インフォメーション 30 小泉孝太郎が女子プロと本気ゴルフ！ 30 インフォメーション 30 小泉孝太郎が女子プロと 30 インフォメーション

#1 #2 【MATCH22-5】 62ndステージ#2 45 比叡の光 本気ゴルフ！ #3 62ndステージ#4 45 比叡の光

9
00

ゴルフ侍、見参 ！
00 真弓＆勝成のＥｘｐｅｒｔ ＧＯＬＦ 00

ゴルフ侍、見参 ！
00 真弓＆勝成のＥｘｐｅｒｔ ＧＯＬＦ 00

ゴルフ侍、見参 ！ 9#619 #620 #621 #622 #623 #624
30 インフォメーション 30 インフォメーション#447 #448 #449 #450 #451 #452 #453 #454 #455

10
00 インフォメーション 00 鈴木福ゴルフはじめました 00 第22回 

RELO CLUB 
全日本企業対抗 

ゴルフトーナメント

00 インフォメーション 00 鈴木福ゴルフはじめました 00 インフォメーション 10#26 #27 #28 #28 #29
30

ゴルフサバイバル
30 菅原大地のサイコーSWING 30

ゴルフサバイバル
30 女子プロの練習を覗いてみた。 30

ゴルフサバイバル45 ゴルフギアQ 45 ゴルフギアQ

11
00

ゴルフ侍、見参 ！
00

ゴルフ侍、見参 ！ 1165thステージ#4 66thステージ#1 66thステージ#2 66thステージ#3 66thステージ#4 67thステージ#1 67thステージ#2 67thステージ#3 67thステージ#4
30 インフォメーション 30 インフォメーション 30 インフォメーション#477 #478 #479 #480 #441 #442

12
00 探偵！ナイトスクープ

【松本人志局長】
00 ゴルフギアQ 00 インフォメーション 00 探偵！ナイトスクープ

【松本人志局長】
00 千鳥の

相席食堂
00 三浦桃香にチャレンジ 00 インフォメーション 00 探偵！ナイトスクープ

【松本人志局長】
00 全国高校・中学ゴルフ

選手権春季大会 1215 ゴルフ！ #17

スカイA スタジアム 
ファーム戦

30
ワンショット
GOLF選手権 
TVNカップ

30 菅原大地のサイコーSWING 30 マナミ&光里の 30 スカイA
全力ゴルフ宣言

２０２3
ＪＬＰＧＡ ステップ
・アップ・ツアー

#1647 #1648 #1651 #1652 #253 45 ゴルフギアQ GOLF LOVERS #5 #1655 #1656

13
00 マナミ&光里の 00 登山で頂きメシ！ 00

これ余談なんですけど...
00 00 ゴルフの宝島 00

千鳥の相席食堂 13GOLF LOVERS #5 #28 #1
30 女子プロの練習を覗いてみた。 30 虎ヲタ

阪神
vs

くふうハヤテ

スカイA 全力ゴルフ宣言２０２4
ＪＬＰＧＡ ステップ・アップ・ツアー

特別競技

30 工藤公康の
「ちょっと過酷な」 

大人の休日

45 ゴルフギアQ #56 #21 #22 #23 #254 #255

14
00 スカイA

全力ゴルフ宣言
２０２3

ＪＬＰＧＡ ステップ
・アップ・ツアー

特別競技

00
ドラフトハンター

2023冬

00 マナミ&光里の 00 鈴木福ゴルフはじめました 00 心躍るゴルフを！  PING × Respo 
ism ジュニアゴルフトーナメント

00 マナミ&光里の 00 鈴木福ゴルフはじめました ツイン
フィールズ
レディース
トーナメント

14GOLF LOVERS #5 #29 GOLF LOVERS #5 #30
30 菅原大地のサイコーSWING in 岩手

完全版
30 女子プロの練習を覗いてみた。
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